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De strukturerede doseringer er indført i FMK fra starten af pilotprojektet. Det blev på det tidspunkt
vurderet at takstens dosereringskoder og tekster ikke var tilstrækkeligt, og at der med interaktion
mellem flere forskellige typer af systemer var behov for en mere fleksibel og struktureret tilgang.

Fælles format

Det fælles medicinkort skal anvendes via lægepraksissystemer (LPS), speciallægesystemer og EPJ-
systemer. Der er derfor behov for en struktur, der gør det muligt at overføre en dosering fra disse
typer af systemer.

Før FMKs indførsel skete dosering i lægepraksissystemer typisk via takstens doseringskoder (i
omkring 2/3 af tilfældene) eller i fritekst. Dosering i EPJ-systemer angives i mere komplicerede
strukturer.

Begrænset antal koder

Takstens doseringskoder er en endelig liste af koder og tekster. En del forholdsvist simple doseringer
kan ikke oversættes til doseringskoder, simpelthen fordi koden ikke findes.

F.eks. findes der ingen kode for 7 tabletter dagligt.

Klar adskillelse af dosering, form og administrationsvej

En del doseringskoder indeholder ud overdoseringen også information omkring lægemidlets form og
administrationsvejen. Dette gør genbrugeligheden mindre og kodesættet større.

Eksempelvist indeholder doseringsteksten “1 dråbe i højre øje 8 gange daglig” både formen “dråbe”
og administrationsvejen “højre øje”.

En lang række koder adskilles kun af lægemidlets form, f.eks. nedenstående uddrag:

2 tabletter daglig
2 kapsler daglig
2 lameller daglig
2 doser daglig
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